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Hom til meg, alle dere som strever g Berer tunge 6gr36r, g g uil g dere fuile,
T mitt & pi dere g leer au meg, for Jeger mild o g&mg# v @'ertet,
s skal dere finne fvile for deres g’e/. For mitt ik er 303t 0g Min @r&e lett

Bifelen 2071 © %fﬁe(se/s&a@ef
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For Jeg vet fuilke tanker Jeg far med dere, sier Herren,

fredstanter g itke u/g#&estan&en

, (

Jeg il g dere fremtid g ﬁ&g.

Bifielen 2071



FRYKT IKKE, FOR JEG ER MED DEG,
VAR IKKE REDD, FOR JEG ER DIN GUD!
JEG GJOR DEG STERK 0G HJELPER DEG
0G HOLDER DEG OPPE
MED MIN RETTFERDS HOYRE HAND.

BIBELEN 20110



0G NA, SA SIER HERREN,
SOM SKAPTE DEG, JAKOB,
SOM FORMET DEG, ISRAEL:
VAR IKKE REDD!
JEG HAR L@ST DEG UT,
JEG HAR KALT DEG VED NAVN, DU ER MIN.

GAR DU GJENNOM VANN, ER JEG MED DEG,
GJENNOM ELVER, SKAL DE IKKE FLOMME OVER DEG.
GAR DU GJENNOM ILD, SKAL DU IKKE SVI DEG,
0G FLAMMEN SKAL IKKE BRENNE DEG.

BIBELEN 20110



Ale dager ern sbnevet oppy ¢ din bok,

Salme 159:76
Bibet 2011© Bibeloelsboaper




Bakfra oq forfra omgir du meq,
du har lagt din hand Pa meq).

Det er et under jeq ikie forstar,

det er sa hgyt at jeq ilke kan fatte dek.

Salme 139:6-6
Bibelen 2011 ® Bi.bel.sei.skapeb




HAN TILGIR ALL DIN SKYLD
OG LEGER ALLE DINE SYKDOMMER.

HAN FRIR DITT LIV FRA GRAVEN
OG KRONER DEG MED BARMHJERTIGHET OG KJARLIGHET.

HAN METTER DITT LIV MED DET GODE,
DU BLIR UNG IGJEN SOM ORNEN.

Salme 103:3-5
Bibelen 2011 © Bibelselskapet




Nar han kaller pa meg, svarer jeg,
jeg er med ham i ngden,
jeg frir ham ut og gir ham are.

Jeg metter ham med et langt Liv
og lar ham se min frelse.»




Den fattige hiir ikke glemt
for alltid,
de hjelpelases hap er ikke
tapt for alle tider.

Salme 9:19 Bihelen 2011©
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Jeg vet at Herren fgrer sak for hjelpelgse
og skaper rett for fattige.

De rettferdige priser ditt navn,
de rettskafne far bo hos deg.

Salme 140:13-14
Bibelen 2011 © Bibelselskapet







g

Jeg mener at det vi ma
lide i den tiden som na
ey, tkke kan regnes for

noe mot den herligheten
som en gang skal

apenbares og bli vér.

Rom &18

Bibelen 2011 @ Bibelselskapet
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0G JEG ER TRYGG PA AT HAN SOM
BEGYNTE SIN GODE GIERNING |
DERE, SKAL FULLFORE DEN -

HELT TIL JESU KRISTI DAG.

Fil 1:6

Bibel 2011 © Bihelselskapet




Kast din byrde pa Herren,
han vil sgrge for deg!

Salme 55:23
Bibelen 2011©Bibelselskapet

Han lar aldri den rettferdige vakle.



Jeg, jeg er den som utsletter
dine lovbrudd for min skyld,
og dine synder minnes jeg ikke.

Jesaja 43:25
Bibelen 2011 © Bibelselskapet




Por od scen FHerrnen:

Se,
ekt
Dene sbal suge,
boeres i armen
oy gy fod fangel.
Som en mor trgoter barnnet ICtL,
7 Jenwsalem sbal derne fd trgor.

Jesaja 66:12-13 (Bibeten 20717)



Selyes ibloe to spunver for en sbilling?
Oy dbtee én av dem faller tdl jorden
aten at denes Far er der.

fa. duent binotrd dere han 4 lodet, e talt
S wan ke redde!

Dere er mer vendt enn mange Sparuen.

Wattens 10:29-51
Bibelen 201 © Bibeloclobaset




DEN SOM SEIRER,
SKAL BLI KCLEDD |
HYITT, 6G JEG VIL

ALDRI STRYKE
NAVYNET HANS UT AY
LIVETS BOK, MEN
KJENNES VED
NAVYNET HANS FOR
MIN FAR 6G HANS
ENGLER .

JOHANNES APENBARING 3 :5
Bibel2011© Bibelselskapet



For sa sier Herren Gud,
Israels Hellige:

«Hvis dere vender om
og holder dere 1 ro,
skal dere bli frelst.

I stillhet og tillit skal
deres styrke vere.»

Jesaja 30:15a
BIBEL2011
© Bibelselskapet




Alle de som Far gir meg, kommer 6l mey,
og den som Kommer 6 meg, vil jeg aldri stote bor.

Job 6:37
Bibelen2011 © Bi5e[5e[5£afet




Han diiklerr av bekken ved veien,
denfor (@ﬂméméoa’etéa%

Satme 1107
Bibeten 201! @ Bibelsolskapet



Men Gud er rik pa barmhjer-
tighet. Fordi han elsket oss
med sa stor en kjeerlighet,
gjorde han oss levende med
Kristus, vi som var dede pa
grunn av vare misgjerninger.
Av nade er dere frelst.
| Kristus Jesus har han reist
oss opp fra deden sammen
med ham og satt oss i
himmelen med ham. Slik ville
han i de kommende tider vise
hvor overstreammende rik han
er pa nade, og hvor god han
er mot oss i Kristus Jesus.

Ef 2:4-7
Bibelen 2011 © Bibelselskapet



Fra det fjerne viste Herren seg for meg:

Med evig kjeerlighet har
jeg elsket deg, jomfru Israel,
derfor har jeg hele tiden vist deg miskunn.

Enda en gang vil jeg bygge deg
sa du blir bygd opp igjen.

Enda en gang skal du pynte deg,
ta handtrommene
og ga ut i latter og dans.

Enda en gang skal du plante vinmarker
pa fjellene i Samaria,
og de som har plantet,
skal selv ta dem i bruk.

Jeremia 31:3-5
Bibelen 2011 © Bibelselskapet



VI Jadagge

Vaer ikke redd,
du skal ikke bli til skamme.
La deg ikke ydmyke,
du skal ikke bli vanzeret.
For din ungdoms skam
skal du glemme,
din enkestands vanaere
skal du ikke lenger huske.
For han som laget deg,
er din ektemann,
Herren over haerskarene
er hans navn.
Han som lgser deg ut,
er Israels Hellige,
han som kalles hele jordens Gud.




For meg er dette som Noah-flommen.
SLik jeg sverget at Noah-flommen
aldri mer skulle komme over jorden,
slik sverger jeq nd at jeg aldri mer
skal bli harm pd deg og true deg.

For om fjellene viker og haugene vakler,
skal min godhet aldri vike fra deg,
min fredspakt skal ikke vakle,
sier Herren, som viser deg harmhjertighet.

Jesaja h49-0
Bibelen 2011 © Bibelselskapet




Nar han vandrer i mgrke,

og intet lys skinner for ham,
~ skal han sette sm l't t.]l Herrens navn







Han var foraktet, forlatt av mennesker,
en mann av smerke, kjent med sykdom,
en de skjuler ansiktet for
Han var foraktel, vi regnet ham ikike for
noe,

Sannelig, vare sykdommer tolk han,
vare swmerter bar hamn,
Vi kenkte: Han er rammet,
statt av Gud og plaget.

Jesajo §3:3-5
Bibelen 2011 @ Bibelsetskapel:




05 5E,
dELGIERIMED DEREALELCET DA ER
INNTIL VERDENSIENDE:.



HEAREN SKAL STRIDE FOR DERE,
U DERE SHAL VAR STILLE.






Jesaja 54:6




Salme 68:20




Salme 55:17-19




deres Gud'! Han kommer m
komm il

vaere noen lgve, rovdyr ska le skal ikke finnes mer.
Men de som er lgst ut, skal ga der, de som Herren har fridd ut, skal
vende tilbake. De kommer til Sion med jubel, med evig glede om sin
panne. Fryd og glede griper dem, sorg og sukk ma flykte.

Jes 35:1-10




heller ikke sorg eller skrik eller smerte.
For det som en gang var, er borte.»

Ap 21:1-4




Jes 54:11-15




2Kor 1:3-7




Sal 126:5-6







Sal 34:8




Sal 34:19




Sal 34:20




Sal 130:3-4
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Sal 37:10



Jes 118




Joel 3115




Joel 2:25




- gredeoffer og drlkkoffer for Herren deres Gud.

Joel 2:12-14




Joel 2:26




for pest som farer fra
for plage som herjer ved middagstid.

Sal 91:1-6




Sal 91:7-8




Sal 91:10-12







' de at Herren

Han er min klippe, det er ingen u

Sal 92:13-16




Sal 10:17-18




nine rendet

Sal 3:2-4




Sal 3:5-7










Luk 8:50







LEGGHEDNRV sl
HERRENSIHAND!

SIOL'PATHAM SA
GRIPER'HAN iNN:

SALMES37:5 CBiBELEN2OAT)
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Rom 12:9
Bibelen 201







Hold fred med alle,
om det er mulig,

g4 langt det star til dere.

Rom(2:18
Bibelen 2011




Veer glade i hapet,
talmodige i motgangen,

utholdende i bgnnen.

Rom [2:12
Bibelen 20l




Salomos Ordsprak 4:13
Bibelen 2011




Dere kvinner, underordne dere ektemennene deres,
som det semmer seg i Herren. Dere menn, elsk konene deres
og ver ikke harde mot dem. Dere barn, ver lydige
mot foreldrene deres i alt, det er til glede i Herren.
Dere foreldre, ver ikke sa strenge mot barna deres at
de mister motet. Dere slaver, adlyd deres
jordiske herrer i alt. Veer ikke gyentjenere som bare
vil gjere mennesker til lags, men adlyd dem av et
oppriktig hjerte, i @refrykt for Herren.
Alt arbeid skal dere gjere helhjertet, for det er Herren
og ikke mennesker dere tjener.
Og dere vet at Herren skal gi dere sin arv som lg
Tjen Herren Kristus! Men den som gjer ure
skal fa lonn som fortjent. Her er det ikke forskj

Kol 3:18-25
Bibelen



1 Hor etter, barn, nar far formaner,
lytt, sa dere vinner forstand!
2 God er den laardommen jeg gir dere.
Forkast ikke min rettledning!
3 Da jeg var barn hjemme hos far,
en sart liten gutt, den eneste hos mor,
4 da leerte han meg:
«Ditt hjerte skal holde fast ved mitt ord,
hold budene mine, sa skal du leve!
5 Kjop deg visdom, kjop deg innsikt!
Glem ikke ordene fra min munn,
snu deg ikke bort fra dem.
6 Forlat ikke Visdommen, sa vokter hun deg,
elsk henne, sa verner hun deg.
7 Viktigst er visdom. Kjop deg visdom,
kjop deg innsikt med alt du eier!
8 Sett henne hgyt, sa lgfter hun deg.
Ta henne i favn, sa bringer hun deg @re.
9 Hun setter en vakker krans pa hodet ditt
og gir deg en praktfull krone.»

Salomos ordsprak 4:1-9
Bibelen 2011




1 Min sgnn, glem ikke min rettledning,
ta vare pa mine bud i hjertet!
2 For de gir deg mange ar og et langt liv
og overflod av fred.
3 Gi aldri slipp pa godhet og troskap!
Bind dem om halsen,
skriv dem pa hjertets tavle!
4 Da far Gud og mennesker velvilje for deg
og ser at du er forstandig.
5 Stol pa Herren av hele ditt hjerte,
stott deg ikke til din egen innsikt!
6 Tenk pa ham hvor du enn ferdes,
sa gjor han stiene dine jevne.
7 Veer ikke vis 1 egne oyne,
frykt Herren og vend deg bort fra det onde!
8 Det blir til helse for kroppen,
en styrkedrikk for marg og bein.
9 Gi Herren zre med det du eier,
med forstegroden av hele din avling.

10 Da skal din matbod fylles opp,
pressekummene renner over av ny vin.
11 Min sgnn, forakt ikke Herrens formaning,
mist ikke motet nar han refser.

12 For den Herren elsker, refser han,
slik en far gjor med en sgnn han har kjar.

Salomos Ordsprak 3:1-12
Bibelen 2011




Matt7:24-29

Bibelen 2011




Altdere vil atandre skal gjore motdere,
detskal ogsi dere gjore mot dem.

For dette er loven og profetene.
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43 Dere har bort det er sagt:

“Du skal elske din neste o4 bate din fiem{e.’

..........................................................................................

44 Men .]"22 sier dere:

Elsk deres fiender, ve[ﬂ‘gn dem som forbanner dere, gjor goc{t
mot dem som bater ;{ere, o be for dem som mishandl [31 dere o

fozf ¢%L’7’ £{£’1‘€

45 Slik kan dere vaeve barn av deves Far i bimmelen. For ban

far sin sof 4 opp over onde o ‘go;[e o far det regne over
re(g‘m{t;ge 04 uretg‘erc{i A

..........................................................................................

Mafteus 5:43-45 Bibelen 20110



| Teeg 516
Bibelen 20l




Til slutt, sasken:
Alt som er sant og edelt, rett og rent,
alt som er verdt a elske og akte,
alt som er til glede og alt som fortjener ros,
legg vinn pé det!

Og alt dere har leert og tatt imot,
sett og hert hos meg, gjer alt dette!
Sé skal fredens Gud vaere med dere.

Fil 4:8-9
Bibelen 2011




Gi til den som ber deg,

og vend ikke ryggen til den som vil lane av deg.

Matt 5:42
Bibelen 201!



La alle menneske

dere er vennlige.

Fil 4:5
Bibelen 201 |



Derfor formaner jeg dere ved Guds
barmhjertighet, sggken:

Romerbrevet 12:1
Bibelen 2011




La ikke et eneste rattent ord komme
over leppene.
Sibare det som er godt,
og som bygger OPY der det trengs,
g3 det kan bli il velsignelse for dem
som hgrer pa.

Efeserne 4:29
Bibelen 2011




Innrett dere ikke etter den
navaerende verden, men |a
dere forvandle ved at
sinnet fornyes,
sa dere kan demme om hva
som er Guds vilje:
det gode, det som er fil
glede for Gud,
det fullkomne.



Ver med og hjelp de hellige som
lider ned,
og legg vinn pa gjestfrihet.



La da det jordiske i dere dg: hor, urenhet, lidenskap
og ondt begjzr, og gradighet, som ikke er annet
enn avgudsdyrkelse. Alt dette gjer at Guds vrede
rammer de ulydige. Blant dem var ogsa dere den

gang dere levde slik. Men legg na av alt dette:
sinne, hissighet, ondskap, spott og ratt snakk.
Og lyv ikke for hverandre! For dere har kledd av
dere det gamle mennesket og dets gjerninger
og ifert dere det nye, det som blir fornyet etter sin
skapers bilde og l@rer ham a kjenne.
Her er ikke greker eller jode,
omskaret eller uomskaret, barbar, skyter,
slave eller fri. Nei, Kristus er alt og i alle.

Kol 3:5-11
Bibelen 2011




Dere er Guds utvalgte, helliget og elsket av ham.
Kle dere derfor i inderlig medfelelse og veer gode,
milde, ydmyke og talmodige, sa dere barer over med hverandre
og tilgir hverandre hvis den ene har noe a bebreide den andre.
Som Herren har tilgitt dere, skal dere tilgi hverandre.
Og over alt dette: Kle dere i kjerlighet, som er bandet
som binder sammen og gjer fullkommen.
La Kristi fred rade i hjertet,
for til det ble dere kalt da dere ble én kropp.
Og veer takknemlige! La Kristi ord fa rikelig rom
hos dere! Undervis og rettled hverandre med all visdom,
syng salmer, viser og andelige sanger til Gud av et takknemlig hjerte.
Og la alt dere sier og gjer, skje i Herren Jesu navn,
med takk til Gud, var Far, ved ham.




Sé& sant som han kommer og oppretter sitt rike,
pélegger jeg deg for Guds og Jesu Kristi ansikt,
han som skal demme levende og dede:
Forkynn Ordet, std klar i tide og utide, vis til rette,
tal til tukt og tal til trest, med all tdlmodighet og iherdig undervisning!
For det skal komme en tid da folk ikke lenger taler den sunne lzre,
men skaffer seg den ene lareren etter den andre,
slik de selv finner for godt.
For de vil ha det som klgr i oret.

De skal vende gret fra sannheten og holde seg til myter.
Men du mé vare edruelig i alt du gjer.
Bzer lidelsene,
gjer din gjerning som evangelist og fullfer din tjeneste.

2 Tim 4:1-5
Bibelen 2011




Dere skal ikke samle skatter pa jorden,
hvor mell og mark adelegger,
og hvor tyver bryter inn og stjeler.
Men dere skal samle skatter i himmelen,

der verken mell eller mark gdelegger
og tyver ikke bryter inn og stjeler.
For der skatten din er, vil ogsa hjertet ditt vare.

Matt 6:19-21
Bibelen 2011




Deretter sa Jesus til disiplene: «<Om noen vil folge etter meg,
ma han fornekte seg selv og ta sitt kors opp og felge meg.
For den som vil berge sitt liv, skal miste det.

Men den som mister sitt liv for min skyld, skal finne det.
Hva vil det gagne et menneske om det vinner hele verden,
men taper sin sjel? Eller hva skal et menneske gi som vederlag
for sin sjel? For Menneskesgnnen skal komme i sin Fars

herlighet sammen med sine engler, og da skal han
lonne hver og en etter det han har gjort.
Matt 16:24-27

Bibelen 2011




La ikke det onde overvinne deg,

men overvinn det onde med det gode!




Er du en som har glede av livet,
som elsker a se gode dager?

Hold da tungen borte fra det som er ondt,
og leppene borte fra svikefull tale!

Vend deg bort fra det onde og gjor det gode.
Sok fred og jag etter den!

Salme 34:13-15
Bibelen 2011 © Bibelselskapet
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La ingen gjengjelde ondt med ondkt,
men strev alltid etter a veere gode
hve eag;ldre ]a mot alle.




Gled dere alltid i Herren!
Igjen v11 jeg 31 Gled dere!

R %




Ved den nade jeg har fatt,
sier jeg til hver enkelt av dere:
Tenk ikke for store tanker om deg selv,
men ter &md‘ig‘ Hver og en skal holde seg




Elsk hverandre inderlig som s@sken,

sett de andre hgyere enn dere selv.

Pl




Velsign dem som forfalger dere,

velsign, og forbann ikke.

fon s ;




Ver ikke lunkne, men ivrige.

Veer brennende i Z\nden tjen Herren!

¥ i ‘N\




Gled dere med de glade

og grat med dem som grater.




Hold sammen i enighet.
Gjgr dere ikke for hgye tanker,
men hold dere gjerne til det lave,
0 vﬂa@r‘,lfkke selvkloke.




Gjengjeld ikke ondt med ondt,
ha tanke for det som er godt

sker.

*

alle menne

3o




Ta ikke hevn, mine kjeere,
men overlat vreden til Gud.

For det star skrevet:
Hevnen hgrer meg til,
jeg skal gjengjelde, sier Herren.

e Men:

,_

ham mat,




Enhver skal veere lydig mot de myndigheter han har over seg.
For det finnes ingen myndigheter som ikke er fra Gud, og de som
finnes, er innsatt av Gud. Den som setter seg opp mot dem, stir
derfor imot det Gud har bestemt, og de som gjgr det, skal i sin dom.
For de som styrer, skal ikke skape frykt hos den som gjgr det gode,
men hos den som gjgr det onde. Vil du slippe a frykte myndighetene,
s gjar det gode, og du skal fa ros. Styresmakten er en Guds tjener,
til beste for deg. Men gjgr du det onde, har du grunn til 4 veere redd.
For styresmakten barer ikke sverd uten grunn, men er Guds tjener
som skal fullbyrde hans straff over den som gjgr det onde. Derfor er
det ngdvendig 4 vaere lydig, ikke bare av frykt for straffen, men ogsa
for samvittighetens skyld. Betal ogsa skatt av samme grunn.
For myndighetene er Guds tjenere og har ansvar for alt slikt. Gi alle
det du skylder dem. Betal skatt til den som skal ha skatt, toll til den
s;ka}_ﬁa toll, vis respekt for den som skal ha fespekt,"\’g,si?;aéf,e til'_d"evn £
areH ' G el A G




Ha ingen skyld til noen, annet enn det a elske hverandre!

Den som elsker sin neste, har oppfylt loven. For disse budene:
Du skal ikke bryte ekteskapet, du skal ikke sla i hjel, du skal

ikke stjele, du skal ikke begjaere, eller hvilket bud det sa

er, sammenfattes i dette: Du skal elske din neste som deg

selv. Kjeerligheten gjgr ikke noe ondt mot nesten. Derfor er
kjeerligheten oppfyllelse av loven. Dessuten vet dere hvilken tid
det na er: Timen er kommet da dere ma vakne opp av sgvnen,
for frelsen er oss neermere na enn da vi kom til tro. Natten er
snart slutt, og dagen er neer. La oss derfor legge bort mgrkets
gjerninger og kle oss i lysets rustning. La oss leve sgmmelig som
pa lyse dagen, ikke i festmg og fyll, hor og utskeielser, strld og_
'm:lsunnelse Men kle dere i Herren Jesus Knstuw«og vaer 1kke s




Da fariseerne hgrte at han hadde stoppet munnen
pa saddukeerne, kom de sammen. Og en av dem,
en lovkyndig, spurte for a sette ham pa preve:
«Mester, hvilket bud er det stgrste i loven?»

Han svarte:
«'Du skal elske Herren din Gud av hele ditt hjerte

og av hele din sjel og av all din forstand.
- Dette er det stgrste og fgrste budet.
Men det andre er like stort:
‘Du skal elske din neste som

S S




Ta imot den som er svak i troen, uten & gjore dere til
dommere over hans tanker. En har en tro som tillater
ham & spise alt, den svake spiser bare grgnnsaker.
Den som spiser, skal ikke se ned pa den som ikke gjar det.
Og den som ikke spiser, skal ikke demme den som spiser.
Gud har jo tatt imot ham. Hvem er du som dgmmer en
annens tJener? Om han star eller faller, er hans herres sak.
Og han skal bli staende for Herren har makt til & holde
48l ham oppe. o ¢ 5 -




En gjor forskjell p4 dager, en annen holder alle dager for like.

La enhver veere fullt overbevist om sitt syn. Den som legger vekt
pa bestemte dager, gjor det for Herren, og den som spiser,

gjor det for Herren, for han takker Gud. Og den som ikke spiser,
gjgr det for Herren og takker Gud. For ingen av oss lever for seg
selv, og ingen dgr for seg selv. Om vi lever, sa lever vi for Herren,

og om vi dgr, sa dgr vi for Herren. Enten vi da lever eller dgr,
h@rer vi Herren til. Det var derfor Kristus dgde og ble levende
1gJen for at han skulle vaere Herre over bade levende og d@de

S S




Men du, hvorfor demmer du din bror, eller hvorfor ser du ned pa din
bror? Vi skal alle fram for Guds domstol, for det star skrevet:

Sa sant jeg lever, sier Herren,
for meg skal hvert kne bgye seg,
og hver tunge skal bekjenne Gud.

Sa skal altsa hver enkelt av oss avlegge sitt eget regnskap for Gud.
La oss ikke lenger dgmme hverandre! Dgm heller slik: Ingen ma fa sin
bror eller sgster til a snuble og falle. I Herren Jesus vet jeg sikkert og
visst at ingenting er urent i seg selv. Men for den som mener at noe
er urent, er det urent. Hvis du sarer din bror eller sgster med det du

~ spiser, gérdu ikke fram med kjeerlighet. Den som Kristus dgde for, ma

ikke du fore i fortapelse med det du splser La lkkg det ,}exdg e e", O

s B




Sa la oss strebe etter det som tjener til fred og til & bygge opp
fellesskapet. Riv ikke ned Guds verk pa grunn av mat. Alt er
nok rent, men det er galt om et menneske spiser slik at det blir
arsak til fall. Derfor er det riktig a la vaere a spise kjgtt, drikke
vin eller gjgre noe annet som fgrer din bror til fall. Den tro du
har, skal du ha for deg selv, for Guds ansikt. Salig er den som
ikke dgmmer seg selv pa grunn av det han velger. Men den
som spiser med tvil, er dgmt fordi det 1kke skjer i tro. Alt som_

ikke Sk_]CI’ltI’O er synd. & | _ o




Vi som er sterke, ma bzere de svakes svakheter og ikke tenke
pa oss selv. Hver enkelt av oss skal tenke pa det som er godt
for vér neste, det som bygger opp. For Kristus tenkte ikke pa
seg selv. Slik star det skrevet:

P4 meg falt hansordene fra dem som haner deg.

Og alt som fgr er skrevet, er skrevet for at vi skal leere av det:
Vi skal ha hap gjennom den talmodighet og trgst som skriftene
gir. Ma talmodighetens og trgstens Gud hjelpe dere alle til
vise enighet, etter Jesu Kristi vilje. Da kan dere samstemt og

med e munn pnse Gud, var Herre Jesu Kristi Far
‘ ndre shk Krlstus har tatt imot der til




Vet dere ikke at litt surdeig gjennomsyrer hele
deigen? Rens ut den gamle surdeigen sa dere kan
veere en ny deig! Dere er jo som usyret brgd. For vart
paskelam er slaktet, Kristus. Sa la oss holde hegytid,

ikke med gammel surdeig av ondskap og synd, men




Jeg skrev i brevet til dere at dere ikke skal ha noe &
gjore med folk som lever i hor. Jeg mente ikke alle i
denne verden som driver hor eller er gradige, eller er
ransmenn og avgudsdyrkere. Da matte dere jo ga ut av
verden. Det jeg mente med det jeg skrev, var at dere ikke
skal omgas en som kalles bror, og som likevel lever i hor
eller er gradig, eller som er en avgudsdyrker, spotter,
drukkenbolt eller ransmann. Slike skal dere heller ikke
spise sammen med. Hva har jeg med & dgmme dem som
stdr utenfor? Er det 1kke dem som er mnenfor, dere skal

i dﬁmme? Dem som Star utenfor, skal Gud dbmme Fé da

den onde bort fra dere!




Jeg har lov til alt, men ikke alt tjener til det gode. Jeg har lov

til alt, men jeg skal ikke la noe fa makt over meg. Maten er til
for magen, og magen for maten, men Gud skal gjgre slutt pa
dem begge. Kroppen er ikke til for hor; den er for Herren,

og Herren er for kroppen. Gud reiste opp Herren, og ved sin
kraft skal han ogsa reise oss opp. Vet dere ikke at kroppene
deres er Kristi lemmer? Skal jeg da ta Kristi lemmer og gjgre
dem til en hores lemmer? Det ma ikke skje! Eller vet dere ikke
at nar noen holder seg til en hore, blir de én kropp? For det
star: De to skal vaere én kropp. Men den som holder seg til
Kristus, blir én dnd med ham. Hold dere langt borte fra hor!

All synd som et menneske gjor, er utenfor kroppen. Men den
som driver hor, synder mot sin egen kropp. Vet dere ikke at
kroppen deres er et tempel for Den hellige and som bor i dere |




Guds aere' La verken J(ader grekere eller Guds klrke fa noe a utsette p@\ "

Jeg har lov til alt, men ikke alt tjener til det gode. Jeg har lov til alt,
men ikke alt bygger opp. Ingen ma sgke sitt eget beste, men den
andres beste. Alt kjgtt som selges pa torget, kan dere spise med god
samvittighet og uten & sperre hva det er. For jorden og det som fyller
den, hgrer Herren til. Hvis en ikke-troende inviterer dere og dere sier
ja til & komme, sa spis ogsa da med god samvittighet alt som blir satt
fram, uten spgrsmal. Men om noen sier: «Dette er offerkjatt», sa spis
det ikke, av hensyn til den som sa det, og for samvittighetens skyld.
Jeg mener da den andres samvittighet, ikke din! For hvorfor skal min
frihet bli dgmt av en annens samvittighet? Hvis jeg tar imot dette
med takk, hvorfor skal jeg da klandres for det jeg takker Gud for?

Men enten dere spiser eller drikker, eller hva dere enn gjgr, gjor alt til



Jag etter kjeerligheten, sgk dndsgavene med iver,
seerlig det & tale profetisk. For den som taler i tunger,
taler ikke for mennesker, men for Gud. Ingen kan
forstd ham, for han taler hemmeligheter ved Anden.
Men den som taler profetisk, taler for menneskene, til
oppbyggelse for,maning og trgst. Den som taler i tunger,

@ppbygger ‘seg selv men den som taler profetisk,




Mine sgsken,
veer ikke uforstandige som barn!
Veer sma i ondskap,

2 =8 %*

fu é;).ksné*i forstand.

1y



Derfor, mine sgsken:
Veer ivrige etter a tale profetisk,
og hindre ikke tungetale.

M’ggia;alt ga spmmelig
- og ordentlig for seg!




La dere ikke fgre vill!
«Darlig selskap gdelegger gode vaner.»
Vakn q@p avrusen for alvor, og synd ikke!

K :f - % o8 vr",v‘**r




Og nar dette forgjengelige er kledd i uforgjengelighet
og dette dgdelige er kledd i udgdelighet,
da oppfylles det som star skrevet:

Dgden er oppslukt, seieren vunnet.
Dgd, hvor er din brodd?
Dad, hvor er din seier?

Dgdens brodd er synden, og syndens kraft er loven.
~Men Gud veere takk som glr 0SS seier ved var Herre Jesus




Ransak dere selv om dere er i troen. Prgv dere selv!
Eller merker dere ikke at Jesus Kristus er i dere? Bestar
dere kanskje ikke preven? Jeg haper dere vil skjgnne at
vi holder mal. Vi ber til Gud at dere ikke ma gjgre noe
ondt. Ikke for a vise at vi holder mal, men for at dere skal
gjore det gode. Sa kan det gjerne se ut som om vi ikke
holder mal. For vi makter ikke noe mot sannheten, bare
for sannheten Derfor gleder vi oss nar vi er svake, hvis
= bare dere er sterke. Vi ber ogsa om at dere skalna fram 3.

i modenhet




For gvrig, sgsken, gled dere!
Ta imot bade rettledning og oppmuntring!

Vis emghet hold fred, sa skal kjerlighetens




Dere, sgsken, er kalt til frihet. La bare ikke
friheten bli et paskudd for det som kjgtt og blod
vil, men tjen hverandre i kjeerlighet. For hele
loven blir oppfylt i dette ene budet: Du skal elske
din neste som deg selv. Men nar dere biter og

glefser etter hverandre sa pass dere, sa dere




Hils hverandre med et hellig kyss!
Alle de hellige her hilser dere. Var Herre Jesu
Kristi nade, Guds kjeerlighet og Den hellige ands
samfunn vaere med dere alle!
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