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31 Bibelsitater om nåde


1

For du, Herre, velsigner den rettferdige, 

du dekker ham med nåde som skjold.

Sal 5:13


2

Men ufortjent og av hans nåde blir de kjent rettferdige, 

frikjøpt i Kristus Jesus. 

Rom 3:24


3

Døden fikk herredømme på grunn av ett menneskes fall. Hvor mye mer skal da 
ikke de som tar imot Guds store nåde og rettferdighetens gave, eie livet og få 
herredømme ved den ene, Jesus Kristus. Rom 5:17


4

Loven kom til for at fallet skulle bli stort. Men der synden ble stor, ble nåden enda 
større. Rom 5:20


5

Og Ordet ble menneske

og tok bolig iblant oss,

og vi så hans herlighet,

en herlighet som den enbårne Sønn

har fra sin Far,

full av nåde og sannhet.

Johannes vitner om ham og roper ut: «Det var om ham jeg sa: Han som kommer 
etter meg, er kommet før meg, for han var til før meg.»

Av hans fylde har vi alle fått,

nåde over nåde.

For loven ble gitt ved Moses,

nåden og sannheten kom ved Jesus Kristus.

Ingen har noen gang sett Gud,

men den enbårne, som er Gud,

og som er i Fars favn,

han har vist oss hvem han er.

Joh 1:14-18
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Men ved Guds nåde er jeg det jeg er, og hans nåde mot meg har ikke vært 
bortkastet. For jeg har arbeidet mer enn noen av dem, det vil si ikke jeg, men Guds 
nåde som er med meg. 1Kor 15:10


7

Som hans medarbeidere oppfordrer vi dere til ikke å ta imot Guds nåde forgjeves. 
For han sier:

Jeg bønnhørte deg i rette tid

og hjalp deg på frelsens dag.

Se, nå er den rette tid, nå er frelsens dag! 2Kor 6:1-2


8

Gud makter å gi dere all sin gave i rikt mål,

så dere alltid og under alle forhold har nok av alt,

ja, har overflod til all god gjerning. 2Kor 9:8


9

Velsignet er Gud,

vår Herre Jesu Kristi Far,

han som i Kristus har velsignet oss

med all Åndens velsignelse

i himmelen.

I Kristus utvalgte han oss

før verdens grunnvoll ble lagt,

til å stå for hans ansikt,

hellige og uten feil.

I kjærlighet

og etter sin egen gode vilje

avgjorde han på forhånd

at vi skulle få rett til å være

hans barn ved Jesus Kristus,

til lov og pris for hans herlighet og nåde,

som han overøste oss med

i ham som han elsker så høyt.

Ef 1:3-6


10

I ham har vi friheten,

kjøpt med hans blod,

tilgivelse for syndene.

Så rik er Guds nåde,

som han har latt strømme over oss

med all visdom og forstand,

da han kunngjorde for oss

sin viljes mysterium,

det han gjerne ville gjøre i ham.
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Han ville fullføre sin frelsesplan i tidens fylde:

å sammenfatte alt i Kristus,

alt i himmel og på jord i ham.

I ham er også vi blitt arvinger,

vi som på forhånd var bestemt til det

etter Guds forsett,

han som gjennomfører alt

etter sin egen plan og vilje.

Slik skulle vi være til lov og pris

for hans herlighet,

vi som alt nå har satt vårt håp

til Kristus.

I ham kom også dere til tro

da dere hørte sannhetens ord,

evangeliet om deres frelse.

I ham ble dere merket med seglet:

Den hellige ånd som var lovet oss, han som er pantet på vår arv,

inntil Guds eget folk blir satt fri, til lov og pris for hans herlighet.

Ef 1:7-14


11

For av nåde er dere frelst, ved tro. Det er ikke deres eget verk, men Guds gave. Det 
hviler ikke på gjerninger, for at ingen skal skryte av seg selv. For vi er hans verk, 
skapt i Kristus Jesus til gode gjerninger, som Gud på forhånd har lagt ferdige for at 
vi skulle vandre i dem. Ef 2:8-10


12

La oss derfor frimodig tre fram for nådens trone, så vi kan finne barmhjertighet og 
finne nåde som gir hjelp i rette tid. Heb 4:16


13

Spenn derfor beltet om livet, vær våkne, beredt i tanke og sinn! Sett håpet fullt og 
fast til den nåde dere skal få når Jesus Kristus åpenbarer seg. 1Pet 1:13


14

Dere unge skal underordne dere de eldste. Og alle skal dere være kledd i 
ydmykhet mot hverandre. For

Gud står de stolte imot,

men de ydmyke gir han nåde.

Ydmyk dere da under Guds mektige hånd, så han kan opphøye dere når tiden 
kommer.

1Pet 5:5-6


15

En kort tid må dere nok lide, men all nådes Gud, som ved Kristus har kalt dere til 
sin evige herlighet, han skal utruste dere, gi dere kraft og styrke og stille dere på 
fast grunn. 1Pet 5:10
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Dere skal vokse i nåden og i kjennskap til vår Herre og frelser Jesus Kristus. Ham 
være ære, nå og til evighetens dag! Amen. 2Pet 3:18


17

De nektet å høre

og husket ikke dine under,

som du hadde gjort for dem.

De var stivnakket

og tok seg en leder

for å vende tilbake til slaveriet i Egypt.

Men du er en Gud som tilgir,

du er nådig og barmhjertig,

sen til vrede og rik på miskunn;

og du forlot dem ikke.

Neh 9:17


18

Og slik Moses løftet opp slangen i ørkenen, slik må Menneskesønnen bli løftet 
opp, for at hver den som tror på ham, skal ha evig liv. For så høyt har Gud elsket 
verden at han ga sin Sønn, den enbårne, for at hver den som tror på ham, ikke skal 
gå fortapt, men ha evig liv. Gud sendte ikke sin Sønn til verden for å dømme 
verden, men for at verden skulle bli frelst ved ham. Den som tror på ham, blir ikke 
dømt. Den som ikke tror, er allerede dømt fordi han ikke har trodd på Guds 
enbårne Sønns navn. Joh 3:14-18


19

Vær gode mot hverandre, vis medfølelse og tilgi hverandre, slik Gud har tilgitt dere 
i Kristus. Ef 4:32


20

Dere er Guds utvalgte, helliget og elsket av ham. Kle dere derfor i inderlig 
medfølelse og vær gode, milde, ydmyke og tålmodige, så dere bærer over med 
hverandre og tilgir hverandre hvis den ene har noe å bebreide den andre. Som 
Herren har tilgitt dere, skal dere tilgi hverandre. Kol 3:12-13


21

Men det ble åpenbart

hvor god vår Gud og frelser er,

og at han elsker menneskene:

Han frelste oss,

ikke på grunn av våre rettferdige gjerninger,

men fordi han er barmhjertig.

Han frelste oss ved badet som gjenføder

og fornyer ved Den hellige ånd, som han så rikelig har øst ut over oss

ved Jesus Kristus, vår frelser,

så vi skulle bli rettferdige ved hans nåde

og bli arvinger til det evige liv, som er vårt håp. Tit 3:4-7
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22

Slik ville han i de kommende tider vise hvor overstrømmende rik han er på nåde, 
og hvor god han er mot oss i Kristus Jesus. Ef 2:7


23

Eller forakter du hans uendelig store godhet, overbærenhet og tålmodighet? 
Skjønner du ikke at Guds godhet driver deg til omvendelse? Rom 2:4


24

Hvor stor din godhet er,

som du har spart til dem som frykter deg!

Rett foran mennesker har du vist din godhet

mot den som søker tilflukt hos deg.

Hos deg finner de ly

mot menneskers overgrep.

Du verner dem i din hytte

mot anklagende tunger.

Sal 31:20-21


25

Så ser du at Gud er både god og streng – streng mot dem som er falt, men god 
mot deg dersom du holder fast på hans godhet. Ellers blir også du hugget av. Rom 
11:22


26

Du er deres styrke og prakt,

ved din godvilje får vi kraft.

Sal 89:18


27

Han svarte: «Jeg vil la all min godhet gå forbi deg og rope ut for deg navnet 
Herren. For jeg er nådig mot den jeg viser nåde, og barmhjertig mot den jeg 
forbarmer meg over. 2Mos 33:19


28

Tenk ikke på min ungdoms feiltrinn og synder!

Tenk på meg i din miskunn, Herre, for du er god. 

Sal 25:7


29

Men jeg vet at jeg skal se

Herrens godhet i de levendes land.

Sal 27:13


30

Jeg hilser alle dere i Roma, dere Guds elskede som er kalt til å være hellige: Nåde 
være med dere og fred fra Gud, vår Far, og Herren Jesus Kristus! Rom 1:7
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31

Vær da sterk, mitt barn, ved nåden i Kristus Jesus. 2Tim 2:1


31 Bibelsitater om frihet


1

Herrens Ånd er over meg,

for han har salvet meg

til å forkynne et godt budskap for fattige.

Han har sendt meg for å rope ut

at fanger skal få frihet

og blinde få synet igjen,

for å sette undertrykte fri

og rope ut et nådens år fra Herren.


Luk 4:18-19


2

Det skapte ble underlagt forgjengeligheten, 

ikke frivillig, men fordi han ville det slik. 

Likevel var det håp, for også det skapte

skal bli frigjort fra slaveriet under 

forgjengeligheten og få den frihet 

som Guds barn skal eie i herligheten.


Rom 8:20-21


3

Men pass på at friheten deres 

ikke fører de svake til fall!


1Kor 8:9


4

Jeg mener da den andres 

samvittighet, ikke din! 

For hvorfor skal min frihet 

bli dømt av en annens 

samvittighet?


1Kor 10:29
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Herren, det er Ånden, 

og hvor Herrens Ånd er, 

der er frihet.


2Kor 3:17


6

Dette kravet kom fra noen falske 

søsken som hadde sneket seg inn 

for å spionere på den friheten vi har 

i Kristus Jesus, så de kunne gjøre 

oss til slaver.


Gal 2:4


7

Til frihet har Kristus frigjort oss. 

Stå derfor fast og la dere ikke 

tvinge inn under slaveåket igjen.


Gal 5:1


8

Dere, søsken, er kalt til frihet. 

La bare ikke friheten bli et påskudd 

for det som kjøtt og blod vil, men tjen 

hverandre i kjærlighet. For hele loven 

blir oppfylt i dette ene budet: 

Du skal elske din neste som deg selv.


Gal 5:13-14


9

Men den som ser inn i frihetens 

fullkomne lov og fortsetter med 

det, blir ikke en glemsom hører, 

men en gjerningens gjører. 

Et slikt menneske skal være 

lykkelig i sin gjerning.


Jak 1:25


10

Etter frihetens lov skal dere dømmes, etter den skal dere tale og handle. 

For dommen skal være ubarmhjertig mot den som ikke har vist barmhjertighet, 

men barmhjertigheten triumferer over dommen.

Jak 2:12-13
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11

Dere er frie. Bruk bare ikke friheten 

som påskudd til å gjøre det onde, 

men til å tjene Gud.


1Pet 2:16


12

Frihet lover de, men de er selv 

slaver av forfallet. Det en ligger 

under for, er en også slave av.


2Pet 2:19


13

Jeg var i trengsel og ropte til Herren,

han svarte og førte meg ut i åpent land.


Sal 118:5


14

Nei, dette er fasten jeg har valgt:

å løse urettferdige lenker,

sprenge båndene i åket,

sette undertrykte fri

og bryte hvert åk i stykker,

å dele ditt brød med sultne

og la hjelpeløse og hjemløse komme i hus.

Du skal se til den nakne og kle ham,

du skal ikke snu ryggen til dine egne.

Da skal lyset bryte fram for deg som morgenrøden,

brått skal helbredelsen komme.

Din rettferd skal gå foran deg

og Herrens herlighet følge etter deg.


Jes 58:6-8


15

De kom til Kapernaum, og de som 

krevde inn tempelskatten, gikk bort 

til Peter og spurte: «Betaler ikke mesteren 

deres skatt til tempelet?» «Jo», svarte Peter. 

Da han kom hjem, spurte Jesus før han rakk å si noe: «Simon, hva mener du 

om dette: Hvem er det jordens konger krever toll eller skatt av? Er det av barna 

sine eller av de fremmede?» «Av de fremmede», svarte han.  Da sa Jesus: «Så går 
jo barna fri!

Matt 17:24-26
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16

Får Sønnen frigjort dere, 

da blir dere virkelig fri.

Joh 8:36


17

For den som var slave da 

Herren kalte ham, er Herrens frigitte, 

og den som var fri da han ble kalt, 

er Kristi slave.

1Kor 7:22


18

Men Kristus kjøpte oss fri fra lovens 

forbannelse da han kom under 

forbannelse for vår skyld. 

For det står skrevet: 

Forbannet er hver den som 

henger på et tre.

Gal 3:13


19

Alle dere som er døpt til Kristus, 

har kledd dere i Kristus. 

Her er ikke jøde eller greker, 

her er ikke slave eller fri, her er 

ikke mann og kvinne. 

Dere er alle én i Kristus Jesus.

Gal 3:27-29


20

Men i tidens fylde sendte Gud sin Sønn, 

født av en kvinne og født under loven. 

Han skulle kjøpe fri dem som sto under 

loven, så vi kunne få retten til å være 

Guds barn. Fordi dere er barn, har Gud 

sendt sin Sønns Ånd inn i våre hjerter, 

og Ånden roper: «Abba, Far!» Derfor er 

du ikke lenger slave, men sønn. Og er 

du sønn, er du også arving, innsatt av Gud.

Gal 4:4-7


21

Han frir meg fra mine fiender.

Du løfter meg over dem som står imot meg,

og berger meg fra voldsmenn.

Sal 18:49
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22

Jeg søkte Herren, og han svarte meg,

fra alt som skremte, berget han meg.

Sal 34:5


23

Herren har fridd meg ut av all nød,

så jeg kan se ned på mine fiender.

Sal 54:9


24

Jeg vil løpe den vei dine bud viser,

for du frir mitt hjerte fra angst.

Sal 119:32 (Bibelen 78/85)


25

Nåde være med dere og fred fra Gud, 

vår Far, og Herren Jesus Kristus, han 

som gav seg selv i døden for våre 

synders skyld, for å fri oss ut fra den 

nåværende onde verden, etter Gud vår 

Fars vilje. Ham være ære i all evighet! 

Amen.

Gal 1:3-5


26

Du har fulgt meg i lære og liv, i holdning, 

tro, tålmod, kjærlighet, utholdenhet, 

forfølgelser og lidelser, slikt som jeg ble 

utsatt for i Antiokia, Ikonium og Lystra. 

Hva har jeg ikke måttet tåle av forfølgelser! 

Men Herren har reddet meg ut av dem alle.

2Tim 3:10-11


27

Johannes hilser de sju menigheter i provinsen 

Asia: Nåde være med dere og fred fra ham 

som er og som var og som kommer, og fra 

de sju ånder som står for hans trone, og fra 

Jesus Kristus, det troverdige vitne, den 

førstefødte av de døde og herren over 

jordens konger. Han som elsker oss og 

har fridd oss fra våre synder med sitt blod, 

og som har gjort oss til et kongerike, til 

prester for Gud, sin Far 

– ham tilhører æren og 

makten i all evighet. Amen. Åp 1:4-6
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28

Jesus sa da til de jøder som var 

kommet til tro på ham:

«Hvis dere blir i mitt ord, 

er dere virkelig mine disipler. 

Da skal dere kjenne sannheten, 

og sannheten skal gjøre dere fri.»

Joh 8:31-32


29

Dere ble frigjort fra synden og er blitt slaver 

for det som er rett og godt – jeg bruker et 

bilde fra dagliglivet fordi dere er skrøpelige 

mennesker. Før stilte dere lemmene deres 

til tjeneste for umoral og urett, og det førte 

bare til enda mer urett. Men nå skal dere 

stille lemmene til tjeneste for det som er rett, 

så dere kan bli hellige.

Rom 6:18-19


30

Så er det da ingen fordømmelse for 

dem som er i Kristus Jesus. For 

Åndens lov som gir liv, har i 

Kristus Jesus gjort meg fri 

fra syndens og dødens lov.

Rom 8:2


31

Men det er likevel annerledes med Guds 

nådes gave enn med Adams fall. På grunn 

av den enes fall måtte mange mennesker dø. 

Men Guds nåde er uendelig mye større: 

Den er en gave, og den gis til de mange i 

rikt mål på grunn av det ene menneske 

Jesu Kristi nåde. Og det er annerledes med 

gaven enn med den enes synd. 

For dommen over én mann førte til fordømmelse, 

men nådens gave førte til frifinnelse, 

enda det var mange som hadde falt.

Rom 5:15-16
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31 Bibelsitater om velsignelse 1


1

Evner

Jeg har fylt ham med Guds ånd, med visdom og innsikt og med kunnskap og 
dyktighet i alle slags håndverk, så han kan tenke ut og lage kunstferdige arbeider i 
gull, sølv og bronse, slipe steiner til innfatning, skjære ut i tre og utføre alle slags 
håndverksarbeid.

2Mos 31:3-5


2

Overflod

For Herren din Gud vil velsigne deg, slik han har lovet deg. Du skal låne ut til 
mange folkeslag, men selv skal du ikke låne. Du skal herske over mange folkeslag, 
men de skal ikke herske over deg.Om det er en fattig blant dine landsmenn i en av 
byene i det landet Herren din Gud vil gi deg, da skal du ikke være hardhjertet og 
ikke lukke hånden for din fattige bror.

5Mos 15:6-7


3

Engler

Herrens engel slår leir

rundt dem som frykter ham.

Han frir dem ut.

Sal 34:8


4

Forsikring

Jeg lar dere ikke bli igjen som foreldreløse barn. Jeg kommer til dere. Joh 14:18


5

Autoritet

Ja, jeg har gitt dere makt til å tråkke på slanger og skorpioner og makt over alt 
fiendens velde. Ingenting skal skade dere. Luk 10:19


6

Kirke

På samme måte er vi alle én kropp i Kristus, men hver for oss er vi hverandres 
lemmer. Rom 12:5


7

Tillit

Og jeg er trygg på at han som begynte sin gode gjerning i dere, skal fullføre den – 
helt til Jesu Kristi dag. Fil 1:6
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Utfrielse

Herren skal også redde meg fra alt ondt og frelse meg inn i sitt himmelske rike. 
Ham være ære i all evighet! Amen. 2Tim 4:18


9

Evig ære

Salig er det mennesket som holder ut i fristelser. For når han har stått sin prøve, 
skal han få livets seierskrans, som Gud har lovet dem som elsker ham. Jak 1:12


10

Evig liv

For så høyt har Gud elsket verden at han ga sin Sønn, den enbårne, for at hver den 
som tror på ham, ikke skal gå fortapt, men ha evig liv. Joh 3:16


11

Tro

Apostlene sa til Herren: «Gi oss større tro!» Herren svarte: «Om dere hadde tro som 
et sennepsfrø, kunne dere si til dette morbærtreet: ‘Rykk deg opp og slå rot i 
havet!’ Og det skulle adlyde dere. Luk 17:5-6


12

Guds trofasthet

Gud er ikke et menneske, så han lyver,

et menneskebarn, så han skifter sinn.

Gjør han ikke det han sier,

holder han ikke det han lover?

4Mos 23:19


13

Familie

Gud lar ensomme finne et hjem,

han fører fanger ut til lykke og trivsel,

men opprørere må bo i et øde og avsvidd land.

Sal 68:7


14

Familie

Barn er en gave fra Herren,

livsfrukt er en lønn.

Sal 127:3


15

Favør

Når kongens ansikt lyser, er livet berget,

hans velvilje er som en sky med vårregn.

Ordspr 16:15
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Samfunn med Gud

Herren selv skal gå foran deg. Han skal være med deg. Han svikter deg ikke og 
forlater deg ikke. Vær ikke redd og mist ikke motet!

5Mos 31:8


17

Tilgivelse

For dersom dere tilgir menneskene de misgjerningene de har gjort, skal også deres 
himmelske Far tilgi dere. Matt 6:14


18

Frihet fra frykt

For Gud ga oss ikke en ånd som gjør motløs; vi fikk Ånden som gir kraft, kjærlighet 
og visdom. 2Tim 1:7


19

Frihet fra bekymring

Kast all deres bekymring på ham, for han har omsorg for dere. 1Pet 5:7


20

Vennskap

En venn viser alltid kjærlighet,

en bror er født til å hjelpe i nød.

Ordspr 17:17


21

Vennskap

Ingen har større kjærlighet enn den som gir livet for vennene sine. Dere er mine 
venner hvis dere gjør det jeg befaler dere. Joh 15:13-14


22

Bære mye frukt

Han er lik et tre plantet ved rennende vann.

Det gir frukt i rett tid, og løvet visner ikke.

Alt han gjør, skal lykkes. Sal 1:3


23

Nåde

Så langt som øst er fra vest,

tar han syndene våre bort fra oss.

Som en far er barmhjertig mot sine barn,

er Herren barmhjertig mot dem som frykter ham.

For han vet hvordan vi er skapt,

han husker at vi er støv.

Sal 103:12-14
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Veiledning

Han lar de hjelpeløse ferdes rett

og lærer dem sin vei. Sal 25:9


25

Lykkelighet

Ha din lyst og glede i Herren,

så gir han deg alt ditt hjerte ber om!

Legg din vei i Herrens hånd!

Stol på ham, så griper han inn.

Sal 37:4-5


26

Helse

Velsign Herren, min sjel!

Glem ikke alt det gode han gjør.

Han tilgir all din skyld

og leger alle dine sykdommer.

Sal 103:2-3


27

Himmelen

Og jeg hørte fra tronen en høy røst som sa:

«Se, Guds bolig er hos menneskene.

Han skal bo hos dem,

og de skal være hans folk,

og Gud selv skal være hos dem.

Han skal være deres Gud.

Han skal tørke bort hver tåre fra deres øyne,

og døden skal ikke være mer,

heller ikke sorg eller skrik eller smerte.

For det som en gang var, er borte.»

Åp 21:3-4


28

Den Hellige Ånd

Når selv dere som er onde, vet å gi barna deres gode gaver, hvor mye mer skal 
ikke da Far i himmelen gi Den hellige ånd til dem som ber ham!» Luk 11:13


29

Den Hellige Ånd

Men Talsmannen, Den hellige ånd, som Far skal sende i mitt navn, skal lære dere 
alt og minne dere om alt det jeg har sagt dere. Joh 14:26


30

Håp

Du er mitt håp, min Herre og Gud, min trygghet fra jeg var ung. Sal 71:5
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31

Inspirasjon

Men det er ånden som er i mennesket,

Den veldiges pust, som bringer innsikt.

Job 32:8


31 Bibelsitater om velsignelse 2 
1

Bønn

Derfor sier jeg dere: Alt dere ber om i bønnene deres – tro at dere har fått det, og 
dere skal få det. Mark 11:24


2

Glede

Dette er dagen som Herren har gjort;

la oss juble og glede oss på den!

Sal 118:24


3

Rettferdighet

Tror du at Gud forvrenger retten,

at Den veldige fordreier rettferdigheten?

Job 8:3


4

Kunnskap

Jeg, Visdommen, bor sammen med klokskap;

kunnskap og omtanke finnes hos meg.

Ordspr 8:12


5

Langt liv

Jeg metter ham med et langt liv

og lar ham se min frelse.»

Sal 91:16


6

Kjærlighet

Den som ikke elsker, har aldri kjent Gud,

for Gud er kjærlighet. 1Joh 4:8
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7

Ekteskap

Derfor skal mannen forlate sin far og sin mor og holde fast ved sin kvinne, og de to 
skal være én kropp. 1Mos 2:24


8

Ekteskap

Mannen stoler på henne i sitt hjerte,

han mangler ikke vinning.

Hun gjør bare godt imot ham,

aldri noe ondt så lenge hun lever.

Ordspr 31:11-12


9

Nåde

Når buen viser seg i skyene,

vil jeg se den og tenke på den evige pakten

mellom Gud og hver levende skapning,

alt kjøtt og blod på jorden.»

1Mos 9:16


10

Tjeneste

Dere har ikke utvalgt meg, men jeg har utvalgt dere og satt dere til å gå ut og bære 
frukt, en frukt som varer. Da skal Far gi dere alt dere ber om i mitt navn. Joh 15:16


11

Mirakler

Jesus så på dem og sa: «For mennesker er dette umulig, men for Gud er alt 
mulig.» Matt 19:26


12

Fred

Vær ikke bekymret for noe! Men legg alt dere har på hjertet, fram for Gud. Be og 
kall på ham med takk. Og Guds fred, som overgår all forstand, skal bevare deres 
hjerter og tanker i Kristus Jesus.

Fil 4:6-7


13

Kraft

Han kalte til seg de tolv disiplene sine og ga dem makt til å drive ut urene ånder og 
helbrede all sykdom og plage.

Matt 10:1


Helbred syke, vekk opp døde, gjør spedalske rene og driv ut onde ånder! Gi som 
gave det dere fikk som gave.

Matt 10:8
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14

Forfremmelse

Herren vil gjøre deg til hode og ikke til hale. Du skal alltid komme høyere, aldri 
lavere, så sant du lyder budene fra Herren din Gud som jeg gir deg i dag, så du 
holder dem og gjør etter dem.

5Mos 28:13


15

Fremgang

Min kjære, jeg ønsker at du på alle vis får være frisk og ha det godt, like godt som 
du har det åndelig.

3Joh 1:2


16

Beskyttelse

Men til og med hvert hårstrå dere har på hodet, er talt. Vær ikke redde! Dere er mer 
verdt enn mange spurver.

Luk 12:7


17

Provisjon

Alles øyne venter på deg,

og du gir dem mat i rett tid.

Sal 145:15


18

Hvile

I fred vil jeg legge meg ned og sove.

For du, Herre, du alene

lar meg hvile trygt.

Sal 4:9


19

Fornying

Han metter ditt liv med det gode,

du blir ung igjen som ørnen.

Sal 103:5


20

Oppstandelse fra de døde

Jesus sier til henne: «Jeg er oppstandelsen og livet. Den som tror på meg, skal 
leve om han enn dør. Og hver den som lever og tror på meg, skal aldri i evighet dø. 
Tror du dette?»

Joh 11:25-26
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21

Rikdommer

Å være ydmyk og frykte Herren

gir rikdom, ære og liv.

Ordspr 22:4


22

Frelse

I ham er vi kjøpt fri og har fått tilgivelse for syndene.

Kol 1:14


23

Sikkerhet

Regnet styrtet, elvene flommet, og vindene blåste og slo mot huset. Men det falt 
ikke, for det var bygd på fjell.

Matt 7:25


24

Styrke

Du svarte meg den dagen jeg ropte,

du fylte meg med styrke. Sal 138:3


25

Suksess

Så skal min Gud, som er så rik på herlighet i Kristus Jesus, gi dere alt dere trenger. 
Fil 4:19


26

Sannhet

Med sine fjær skal Han dekke deg, og under Hans vinger skal du finne tilflukt. 
Hans sannhet skal være ditt skjold og ditt vern.

Sal 91:4 BGO


27

Innsikt

Tenk over det jeg sier! For Herren skal gi deg innsikt i alt.

2Tim 2:7


28

Seier

I Gud skal vi gjøre storverk.

Han skal tråkke ned våre fiender.

Sal 60:14




10 Nåde, frihet & velsignelse Creative-Christianity.net

29

Visdom

For det er Herren som gir visdom;

kunnskap og forstand går ut fra hans munn.

Han samler opp klokskap til de rettskafne,

er et skjold for den som er hel i sin ferd.

Ordspr 2:6-7


30

Guds Ord

Han sendte sitt ord og helbredet dem

og fridde dem fra graven.

Sal 107:20


31

Arbeid

Jeg erkjenner at ingenting er godt for dem, foruten dette at enhver gleder seg og 
gjør det gode gjennom sitt liv,

og at hvert menneske spiser og drikker og får se det gode som kommer ut av alt 
sitt strev. Det er også en gave fra Gud.

Forkynneren 3:12-13 BGO


